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REGENSBURG (mö) – Am 22. 
September empfing das Akademi-
sche Forum Albertus Magnus Prof. 
Dr. Matthias Brack als Referen-
ten zum Thema „Zur Geschichte 
der Quantenphysik – Wie hat sie 
unser Denken beeinflusst?“. Und 
der in seinem Genre weltweit an-
erkannte, mittlerweile emeritierte 
Professor für Theoretische Physik 
an der Universität Regensburg er-
reichte mit seinem Vortrag nicht 
nur die einschlägigen Naturwis-
senschaftler.

Der Konferenzraum IV im Diö-
zesanzentrum Obermünster (DZO) 
war bis auf den letzten Platz und 
darüber hinaus besetzt. Der Vortra-
gende hatte angekündigt nicht über 
Quantencomputer, Kryptographie 
oder Photovoltaik – also die Anwen-
dungen der Quantenphysik – spre-
chen zu wollen und diesbezüglich 
schon im Vorfeld Entwarnung ge-
geben: „Es wird in meinem Vortrag 
keine einzige mathematische Formel 
vorkommen.“ Vielmehr zeichnete er 
die historischen Entwicklungen der 
Naturwissenschaft seit dem 17. Jahr-
hundert mit einem Schwerpunkt auf 
der „quantenmechanischen Revo-
lution“ des 20. Jahrhunderts nach. 
Prof. Brack wandte sich dabei kom-
plexen Begrifflichkeiten zu: dem 
Dualismus von Welle und Teilchen, 
der Unschärferelation von Werner 
Heisenberg und der Komplemen-
tarität von Niels Bohr sowie deren 
Bedeutung; und das mit möglichst 
einfachen Worten, ergänzt durch 
anschauliche Beispiele. Er zeigte auf, 
welche Folgen diese Konzepte für 
unsere Vorstellungen von der Natur, 
über uns selbst und über Gott hat-
ten und noch immer haben. Doch 
wie ist es zum Ende des klassischen 
atheistischen und deterministischen 
„Klötzchen-Atomismus“ in der Phy-
sik – im Bewusstsein vieler Zeitge-
nossen lebt er fort – gekommen?

Beides oder ganz anders?
Bereits im 17. Jahrhundert disku-

tierten der Niederländer Christiaan 
Huygens und der Engländer Isaac 
Newton, ob Licht eine Welle sei 
oder doch aus Teilchen, sogenannten 
Korpuskeln, bestünde. Die Mehr-
heit der Gelehrten entschied sich in 
der Folge für die Teilchentheorie.

Mit der Beschreibung des Phäno-
mens der Elektrodynamik und deren 
Deutung durch den Schotten James 

 Prof. Dr. Brack vor dem gespannt lauschenden Auditorium im DZO. Fotos: Mödl

MATTHIAS BRACK : BRÜCKENBAUER ZWISCHEN PHYSIK UND RELIGION

Beschreiben ist nicht letztgültig
Grenzen der Naturwissenschaft / Folgen für das Bild von Natur, Mensch und Gott

 Prof. Dr. Matthias Brack (rechts) und 
Diakon Prof. Dr. Sigmund Bonk, Direktor 
des Akademischen Forums. 

Clerk Maxwell wendete sich im 19. 
Jahrhundert das Blatt. Es bedurfte 
Max Plancks bahnbrechender Be-
schäftigung mit den Strahlungsgeset-
zen im Jahr 1900 – sie steht am An-
fang der Quantentheorie –, um die 
Physik zur Korpuskeltheorie zurück-
zuführen. So war Planck aufgefallen, 
dass sich das Verhältnis von Energie 
und Frequenz eines Elektrons „ge-
quantelt“ verhält, das heißt keinem 
glatten, völlig kontinuierlichen Ver-
lauf folgt, sondern in kleinsten Stu-
fen fortschreitet. Die Planck-Kons-
tante h, die den kleinsten Faktor der 
Stufenbildung bezeichnet, verknüpft 
dabei Eigenschaften, die vorher in 
der klassischen Physik entweder 
nur Teilchen oder nur Wellen zu-
geschrieben wurden. Was also war 
denn nun ein Elektron? Welle oder 
Teilchen? Eine Chimäre aus sich ge-
genseitig eigentlich ausschließenden 
Eigenschaften? Der fundamentale 
Übergang zur Quantenphysik war 
eingeläutet und die Basis des Welle-
Teilchen-Dualismus der modernen 
Physik mithin grundgelegt.

Die Forschungsarbeit von ande-
ren Geistesgrößen wie zuerst Ein-
stein, dann Bohr, Schrödinger, Hei-
senberg und anderer baute auf der 
Planckschen Entdeckung auf. Insbe-

sondere der Däne Niels Bohr war es 
aber, der physikalische Phänomene 
ins Philosophische zu übersetzen 
suchte. Nachdem also unterschied-
liche Versuchsanordnungen Elektro-
nen ein Mal als Teilchen, ein anderes 
Mal als Wellen nachzuweisen schie-
nen und die Verwirrung groß war, 
versuchte Bohr mit seinem Komple-
mentaritätsgedanken zumindest für 
eine gewisse Klarheit zu sorgen. Zwar 
wüsste man (noch) nicht, warum 
diese widersprüchlichen Phänomene 
aufträten, doch stellten sie wohl zwei 
Aspekte ein und derselben Sache dar. 
Komplementär, das bedeutet gegen-
sätzlich, aber zugleich auch einander  
ergänzend; nur zusammen stellen 
Wellen- und Teilcheneigenschaften 
ein brauchbares Modell für ein Elek-
tron dar.

Welt ist komplementär
Ähnlich verhielte es sich, so Prof. 

Brack, mit der Welt der Naturwis-
senschaften und der des Glaubens. 
Die Naturwissenschaften beschäftig-
ten sich in ihren Sprachen mit dem 
Beobachten und Beschreiben des 
Diesseitigen, während Glaube und 
Gotteserfahrung auf das Transzen-
dent-Jenseitige hinüberblickten. Um 
ein Bild der ganzen Wirklichkeit zu 
erhalten, bedürfe es beider Perspek-
tiven. Damit wurde der klassische 
Atomismus und Materialismus, etwa 
eines Karl Marx, ein Fall für die 
Rumpelkammer der Wissenschafts-
geschichte. Von den Naturwissen-
schaften forderte Brack in diesem 
Zusammenhang eine gewisse Demut 
ein: Beobachten und Beschreiben 
seien nicht gleichzusetzen mit dem 
klaren Licht letztgültiger Erkenntnis, 
mit vollständigem Wissen und pro-
fundem Verstehen. Oder mit ande-

Albertus Magnus

Bischof Bundschuh
REGENSBURG (mö) – Der heilige 
Albertus Magnus, der auch als Bi-
schof noch einfache Schnürschu-
he trug und weite Wege zu Fuß 
zurücklegte, wurde deshalb in 
Regensburg auch „Bischof Bund-
schuh“ genannt. Hinter diesem 
Spitznamen versteckte sich jedoch 
ein Universalgenie. So gilt er als ei-
ner der ersten Naturwissenschaft-
ler seiner Zeit und war maßgebend 
am Diskurs von Theologie und Phi-
losophie beteiligt.
Das Akademische Forum Albertus 
Magnus in Regensburg, das auf 
eine Initiative von Bischof Dr. Ru-
dolf Voderholzer zurückgeht, ist die 
Plattform des Bistums für Vorträ-
ge, Diskussionen und Seminare zu 
Themen aus dem Schnittkreis von 
Kirche, Wissenschaft, Gesellschaft 
und Kunst. Namhafte Referenten 
erörtern hier klassische Themen 
ebenso wie aktuelle „Reizthemen“. 
Nähere Informationen unter htt-
ps://albertus-magnus-forum.de.

ren Worten: „Wir sehen jetzt durch 
einen Spiegel und rätseln; dann aber 
von Angesicht zu Angesicht. Jetzt 
erkenne ich stückweise; dann aber 
werde ich erkennen, gleichwie ich er-
kannt bin“ (1 Korinther 13,12).

Zur Person: Matthias Brack ist beken-
nender Christ und wurde 1944 in der 
Humanistenstadt Basel geboren, wo er 
auch studierte. Bereits mit 24 Jahren 
wurde er zu Forschungszwecken ans 
Niels-Bohr-Institut nach Kopenhagen 
eingeladen. Hier freundete er sich mit 
Aage Niels Bohr an, dem Sohn Niels 
Bohrs, dem ebenfalls ein Nobelpreis 
verliehen wurde. Die Promotion in 
Theoretischer Physik folgte 1972. Brack 
habilitierte sich 1978 in Frankfurt, 
woraufhin er einen Ruf an die Uni-
versität Regensburg erhielt (Professur 
für Theoretische Physik). Einladungen 
und Forschungsaufenthalte führten ihn 
durch die ganze Welt. Seine beiden 
international meistbeachteten For-
schungsbeiträge zur Physik wurden 
bis dato jeweils mehr als 2000 Mal 
erwähnt und zitiert, womit er dauerhaft 
Spuren in der Geschichte der Atom- und 
Quantenphysik hinterlassen hat.

 Siehe auch Interview rechte Seite.
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Glückwünsche für Ihre Lieben 
können Sie aufgeben unter:
Telefon 09 41 / 5 86 76-30

Zum Geburtstag
Theres Frühmorgen (Mühlhausen/
Geibenstetten) am 4.10. zum 79., 
Anna Gruber (Herrnwahlthann) 
am 5.10. zum 73., Eva Köppl 
(Hausen) am 6.10. zum 73.

Ernestine Schwarz (Guttenberg) 
am 7.10. zum 74., Josef Moosbur-
ger (Zant) am 8.10. zum 78., Bar-
bara Forstner (Herrnwahlthann) 
am 9.10. zum 74.

90.
Josef Kleindienst (Oberleinsiedl) 
am 6.10.

85.
Franziska Nutz (Oberulrain) am 
7.10.

80.
Barbara Braun (Mendorferbuch) 
am 7.10.

75.
Max Rubenbauer (Rückertshof ) 
am 10.10.

70.
Hermann Winzinger (Schneidhart) 
am 6.10., Gertraud Siebig (Hau-
sen) am 9.10. 
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gratulieren

Devotionalien, Kunst und Bücher!

                                      Tel.: 09631 / 7200 

www.st-peter-buchhandlung.de

Verschiedenes

Verkäufe

Verkaufe schöne Christbäume (Nordmann-
tanne) in der Größe 3m bis 6m. Die Bäume 
können ausgesucht werden, die Fällung und 
Lieferung  (max. 30 km) erfolgt dann zum 
Wunschzeitpunkt. Der Bereich Regensburg, 
Kelheim Neumarkt liegt im Umfeld. Anfragen 
0170/9240338.

 Die Band „Bosco Beats“ rockten die 
Bühne beim Straßenfest von Don Bosco 
Regensburg.  Foto: Klinger

„Bosco Beats“ 
beim Straßenfest  
REGENSBURG (ck/jh) – Vor Kur-
zem verwandelte sich die Hans-
Sachs-Straße vor dem Don Bosco-
Zentrum Regenbsurg in einen Ort 
der Begegnung mit Musikbühne, 
Hüpfburg, Kreativstand und Sitzge-
legenheiten. 
Neben Familien aus der Nachbar-
schaft, Freunden der Einrichtung 
sowie aktuellen und ehemaligen 
Mitarbeitern und Bewohnern war 
auch Oberbürgermeisterin Gertrud 
Maltz-Schwarzfischer gekommen, 
die sich der Einrichtung seit Langem 
verbunden fühlt. In ihrem Gruß-
wort dankte sie dem Team von Don 
Bosco für das Engagement zuguns-
ten der Kinder und Jugendlichen in 
Regensburg. 
Sportbegeisterte konnten sich beim 
Tischtennis, Kicker und Jonglieren 
austoben. Am Kreativstand malten 
und bastelten die Kinder und Ju-
gendlichen nach Herzenslust. Und 
auf der Bühne sorgten die „Bosco 
Beats“ für gute Stimmung.

    Nachgefragt

Philipp Mödl hat Prof. Dr. Matthias 
Brack über Spannung und Harmonie 
zwischen Messbarem und Transzen-
dentem befragt (s. Bericht links).
 
Während das 
Elektron als 
Ausgangspunkt 
physikalischer 
Überlegungen 
klar definiert 
ist, kann unter 
dem Schlag-
wort „Gott und 
die Welt“ von jedem Diskutanten 
im Zweifel etwas grundsätzlich Ver-
schiedenes verstanden werden – die 
Welt als Schöpfung versus die Welt 
als Anhäufung von Atomen, Mole-
külen, Quarks etc. Die Verwendung 
einheitlichen Vokabulars kann nicht 
über die hermeneutische Diskre-
panz hinwegtäuschen. Was von der 
Übertragung des Komplementa-
ritäsgedankens eines  Niels Bohr 
auf dieses Feld bliebe, wäre ein 
leerer Trost: Man kann eben nicht 
alles wissen. Inwiefern ist die Über-
tragung dieses Konzepts auf den 
Konflikt Messbares versus Transzen-
dentes angemessen?

Ich glaube nicht, dass es hier um 
eine Frage der Hermeneutik oder des 
bloßen Vokabulars geht. Was Bohr 
mit dem Komplementaritätsgedanken 
meint, ist, dass scheinbar sich wider-
sprechende Aspekte – z.B. Wellen- 
versus Teilchen-Natur, oder zwei sich 
gegenseitig einschränkende komple-
mentäre Observable wie z.B. Impuls 
und Ort – unsere Beobachtungen und 
Theorien nicht widerlegen, sondern 
dass sie auf unserem beschränkten 
Sichtvermögen beruhen und Teilas-
pekte eines Ganzen sind, die sich er-
gänzen, statt sich zu widersprechen.  Ja: 
Die Weltanschauung determiniert un-
sere Sicht der Dinge a priori, aber nicht 
den Ausgang der Diskussion – wenn 
wir, statt auf unserem Standpunkt zu 
beharren, einander ernst nehmen und 
aufeinander zugehen. Ja: Wir können 
nicht alles wissen – aber das ist nicht 
ein leerer Trost, sondern eine tiefgrei-
fende Erkenntnis unserer menschlichen 
Beschränktheit. Zur Übertragung des 
Komplementaritätsgedankens auf die 
Religion bzw. auf das Spannungsfeld 
göttliche Schöpfung versus materielle 
Welt: Ja, das sind zwei grundsätzlich 
verschiedene, jede für sich weniger klar 
definierte Kategorien. Aber wenn wir 
sie als verschiedene Apekte – oder ver-
schiedene Betrachtungsweisen – einer 
ganzheitlichen Schöpfung verstehen, 
dann brauchen wir uns nicht darum zu 

Physik hat Glauben niemals gefährdet
Prof. Brack: „Naturwissenschaft und Glaube schließen sich nicht aus“

streiten, ob sich Physik und Glaube wi-
dersprechen, sondern dann kann uns 
das helfen, in diesem Spannungsfeld 
zu leben und daraus sogar neue Er-
kenntnis zu ziehen. In diesem Sinne ist 
der Komplementaritätsgedanke nicht 
als Lösung eines Problems, sondern 
als Hilfe zu einem umfassenderen Ver-
ständnis gedacht.

Gab es in Ihrer beruflichen Laufbahn 
als Wissenschaftler Momente, in de-
nen neue Erkenntnisse bzw. Ihre Ex-
pertise Ihren Glauben gefährdeten?

Vielleicht darf ich etwas weiter 
ausholen, bevor ich diese Frage be-
antworte. Ich bin in Basel in einer Ge-
meinde der Zwingli-reformierten Kirche 
getauft und konfirmiert worden, die zu 
jener Zeit sehr nüchtern war; es gab 
keine Kruzifixe, es wurde keine Liturgie 
gefeiert, das Vaterunser wurde meiner 
Erinnerung nach nur vom Pfarrer laut 
gesprochen. Mein Glaube nährte sich 
im Wesentlichen von Naturerlebnis-
sen und vor allem von der klassischen 
geistlichen Musik wie z.B. Passionen 
und Messen. Als ich nach Dänemark 
kam, wo fast die ganze Bevölkerung 
protestantisch ist, öffnete mir meine 
zukünftige Frau die Augen für das Lu-
therische Gedankengut, und ich erlebte 
in den Gottesdiensten die Liturgien, wie 
ich sie bisher nur aus der Musik kannte, 
und die Macht des gemeinsam gespro-
chenen Vaterunser.  Um jetzt auf Ihre 
Frage zu antworten, ob die Beschäfti-
gung mit der Physik meinen Glauben 
gefährdet hat: Nein, nie! 

Warum nicht? Was machte Ihren 
Glauben so unerschütterlich?

Sehen Sie, ich habe mich früh an 
christlich überzeugten Physikern wie 
Niels Bohr oder Werner Heisenberg 
orientiert, dessen Buch „Der Teil und 
das Ganze“ mich in der Zeit meines 
Studiums sehr beschäftigt und über-
zeugt hat. Und viel später, bei den 
Diskussionen über „Wissenschaft und 
Glaube“ im Rahmen der Regensburger 
Symposien (siehe https://epub.uni-re-
gensburg.de/), habe ich meinen Glau-
ben auch im Sinne des oben bespro-
chenen Komplementaritätsgedankens 
reflektiert und gefestigt. Vielleicht 
habe ich auch einfach einen ganz na-
iven kindlichen Glauben – aber zu dem 
hat uns Jesus ja bekanntlich ermutigt.

Gibt es noch etwas, das Sie unseren 
Lesern mitgeben wollen?

Mein Fazit ist: Naturwissenschaft 
und Glaube schließen einander nicht 
aus und können miteinander gewinn-
bringend harmonieren.


